
            REGULAMIN ZAWODÓW STRZELECKICH

            NORD 2026

1. CEL ZAWODÓW
- popularyzacja strzelectwa sportowego, 
- doskonalenie umiejętności strzeleckich, 
- współzawodnictwo i rywalizacja sportowa, 
- wyłonienie najlepszych zawodników, 
- rekreacja i czynny wypoczynek na świeżym powietrzu. 

2. ORGANIZATOR ZAWODÓW
WKS 10 Olsztyn – strzelnica Nibork koło Nidzicy
ul. Pieniężnego 18,
10-003 Olsztyn,
woj. Warmińsko-Mazurskie

www.wks10.pl   

3.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW

RUNDA I: 17 maj 2026r. godzina 10:00  – Nibork koło Nidzicy.
RUNDA II: 14 czerwiec 2026r. godzina 10:00 – Nibork koło Nidzicy
RUNDA III: 06 wrzesień 2026r. godzina 10:00 – Nibork koło Nidzicy
RUNDA IV: 27 wrzesień 2026r. godzina 10:00  – Nibork koło Nidzicy.     

     

4. PROGRAM ZAWODÓW

KONKURENCJE  GŁÓWNE: 
1. NB-bz - strzelanie z karabinu bocznego zapłonu 22LR z optyką na dyst. 100m do tarczy NB.
2. NB-cz - strzelanie z karabinu centralnego zapłonu z optyką na dyst. 100m do tarczy NB.

- postawa siedząca przy stole, broń podparta na bipodzie lub worku z przodu oraz worku z tyłu, optyka
dowolna,   ilość strzałów próbnych dowolna do 3 tarcz próbnych znajdujących się na arkuszu 
wspólnym z tarczami ocenianymi NB zawodnika, 

- ilość strzałów ocenianych 25 – po jednym do każdej z 25 tarcz znajdujących się na arkuszu 
wspólnym z tarczami próbnymi NB zawodnika,

- czas łączny strzałów próbnych i ocenianych - 20 minut. 

http://www.wks10.pl/


KONKURENCJE DODATKOWE: 
3. Psp-10 – strzelanie z pistoletu sportowego 22lr na dystansie 25m do tarczy TS-4.      

          - 3 strzały próbne, 10 ocenianych. 
          - czas strzałów próbnych 5 minut, 
          - czas strzałów ocenianych 10 minut.

4. Pcz-10 – strzelanie z pistoletu centralnego zapłonu na dystansie 25m do tarczy TS-4.
          - 3 strzały próbne, 10 ocenianych. 
          - czas strzałów próbnych 5 minut, 
          - czas strzałów ocenianych 10 minut.

5. POMPKA 5 – 2 x strzelanie na czas śrutem, ze strzelby do 5 celów metalowych o średnicy 
          fi 15cm znajdujących się na dystansie 10m. – liczony jest lepszy wynik.

6. TRAP 10 – strzelanie śrutem ze strzelby do rzutek – 10 strzałów
7.

 

5. ZASADY KONKURENCJI GŁÓWNYCH

Arkusz tarczowy

Arkusz tarczowy Nord Benchrest NB składa się z 3 tarcz próbnych i 25 tarcz ocenianych.
Zawodnik może oddać dowolną ilość strzałów próbnych do dowolnej tarczy próbnej Zawodnik maże 
oddać 25 strzałów ocenianych - po jednym do każdej z 25 tarcz ocenianych. Sumowane będą 
wszystkie punkty z tarcz ocenianych na jednym arkuszu tarczowym NB zawodnika. Każda tarcza jest 
punktowana od 5 do 10 punktów z 10 wewnętrzną (10x).
Maksymalna ilość punktów możliwych do zdobycia to - Total 250 (25x). 
Jeżeli w tarczy będzie więcej jak jedna przestrzelina – oceniona zostanie najniższa wartość. 
Przestrzeliny konkurencji NB-cz kalibrowane będą kalibromierzem o średnicy 8mm.
Przestrzeliny konkurencji NB-bz kalibrowane będą kalibromierzem o średnicy 5,6mm.
W przeciągu roku odbędą się 2 rundy (zawody) co daje możliwość uzyskania 1000 (100x) punktów.
Do Rankingu rocznego będą liczone wyniki z 3 najlepszych rund (zawodów) co daje możliwość 
uzyskania 750 (75x) punktów.

 

Specyfikacja karabinów bocznego zapłonu do konkurencji NB-bz

Karabin sportowy bocznego zapłonu kalibru .22 LR. 
Karabin musi mieć manualnie i mechanicznie obsługiwany mechanizm spustowy. 
Karabin przed i po zakończeniu strzelania musi być rozładowany, a zamek otwarty i cofnięty do tyłu. 
W komorę nabojową musi być włożona flaga bezpieczeństwa. 
Waga kompletnego karabinu wraz z lunetą, wszelkim osprzętem i bipodem nie może 
przekraczać  8kg.  
Dopuszcza się tylko i wyłącznie, fabryczną amunicję bocznego zapłonu kalibru .22LR. 
Dopuszcza się optyczne przyrządy celownicze o dowolnym powiększeniu. 
Zabrania się stosowania kompensatorów odrzuty oraz tłumików.



Specyfikacja karabinu centralnego zapłonu do konkurencji NB-cz

Karabin centralnego zapłonu kalibru do 8mm. 
Karabin musi mieć manualnie i mechanicznie obsługiwany mechanizm spustowy. 
Karabin przed i po zakończeniu strzelania musi być rozładowany, a zamek otwarty i cofnięty do tyłu. 
W komorę nabojową musi być włożona flaga bezpieczeństwa. 
Waga kompletnego karabinu wraz z lunetą, wszelkim osprzętem i bipodem nie może 
przekraczać 10 kg.  
Dopuszcza się amunicję centralnego zapłonu kalibru do 8mm fabryczną lub elaborowaną.
Dopuszcza się optyczne przyrządy celownicze o dowolnym powiększeniu. 
Zabrania się stosowania kompensatorów odrzutu oraz tłumików.

Podpora przednia 

Jako podpora przednia może być użyty:
-  worek z piaskiem – dowolnego kształtu i wagi – nie przymocowany do broni ani stołu.
-  bipod - na stałe przymocowany do osady, 

Podpora tylna 

Jako podpora tylna może być użyty tylko i wyłącznie worek z piaskiem – dowolnego kształtu i wagi
- nie przymocowany do broni ani stołu.

6. Dyskwalifikacja  

W przypadku dyskwalifikacji, zawodnik jest wykluczony ze strzelania konkurencji, w  której został 
zdyskwalifikowany. Pełna dyskwalifikacja zawodnika z całych zawodów będzie podjęta, jako 
ostateczność, w przypadku nie przestrzegania zasad bezpieczeństwa lub ich wyjątkowo rażącego 
naruszenia. 

7. Błędna punktacja i protest 

Jeżeli zawodnik uważa, że nastąpił błąd w naliczaniu punktów, może złożyć wniosek Kierownikowi 
Biura Obliczeń. Jeżeli sprawa nie zostanie rozwiązana, zawodnik może złożyć oficjalny protest, zgodnie
ze standardowymi procedurami protestu. Wszystkie protesty muszą być zgłoszone w formie pisemnej 
w przeciągu 15 minut od zakończenia konkurencji - w przypadku protestów dotyczących jej przebiegu,
lub od momentu  wywieszenia na tablicy ogłoszeń wyniku osiągniętego przez zgłaszającego protest - 
w przypadku protestu dotyczącego obliczeń punktów. 



8. Usterka broni i amunicji 

Broń i amunicja oraz ich sprawność są sprawą zawodnika. 

9. UCZESTNICTWO

W zawodach mogą uczestniczyć osoby posiadające licencję zawodniczą PZSS , zrzeszone w klubach, 
sekcjach strzeleckich i stowarzyszeniach proobronnych lub kolekcjonerskich oraz osoby bez licencji, 
zrzeszone w klubach strzeleckich, sekcjach lub innych organizacjach strzeleckich i proobronnych a 
także sympatycy strzelectwa, niezrzeszeni, posiadający doświadczenie strzeleckie.  

10. KLASYFIKACJA

- Indywidualna z każdej RUNDY, 
- Indywidualna z 3 najlepszych RUND (zawodów). 

11. ZGŁOSZENIA i KOSZTY UCZESTNICTWA

Rejestracja zawodników odbywa się w dniu zawodów od godz. 9.00. 

Startowe płatne gotówką według taryf określonych przy rejestracji. 

12. SPRAWY RÓŻNE

Podczas zawodów, (niezależnie od innych zapisów w regulaminie strzelnicy) broń na terenie strzelnicy 
oraz pomiędzy stanowiskami strzeleckimi, może być przenoszona w pokrowcach, futerałach lub bez. 

Broń musi być rozładowana. Broń można wyjąć lub schować do futerału, pokrowca – umieścić lub 
zdjąć ze stanowiska – tylko za zgodą i na wyraźne polecenie sędziego stanowiskowego.

Organizator nie zapewnia broni i amunicji.

Komunikat z zawodów będzie umieszczony na stronie www.wks10.pl 

13. Niejasności i wątpliwości interpretacyjne 

 Wszystkie niejasności i wątpliwości interpretacyjne, rozstrzyga Sędzia Główny, a jego decyzje są 
ostateczne i nieodwołalne. 

http://www.wks10.pl/


                                                                                                              Opracował

                                                                                                     Wojciech Mielczarek
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