
REGULAMIN OTWARTYCH ZAWODÓW KLUBOWYCH WKS 10 OLSZTYN
W STRZELECTWIE SPORTOWYM

VIII Otwarte Zawody o Puchar Prezesa WKS „10”

1. Cel zawodów:
 doskonalenie umiejętności strzeleckich w bezpośredniej rywalizacji sportowej oraz wymiana

doświadczeń pomiędzy zawodnikami w zakresie rozwijania strzelectwa i sprawności fizycznej;
 rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur;
 propagowanie sportu strzeleckiego.

1. Organizator zawodów:
Warmiński Klub Strzelecki „10” w Olsztynie, https://wks10.pl/;
Sędzia główny: Daniel Filipecki;
Kierownik zawodów: Tomasz Turkowski.

2. Termin i miejsce zawodów:
 rozpoczęcie zawodów w dniu 19 października 2025 r., godz. 10:00;
 zakończenie zawodów w dniu 19 października 2025 r. w godzinach popołudniowych;
 strzelnica Warmińskiego Klubu Strzeleckiego „10” Olsztyn, miejscowość Mątki - mapa dojazdu

znajduje się na stronie ww. klubu: https://wks10.pl/.
3. Warunki uczestnictwa:

 W  zawodach  uczestniczyć  mogą  wyłącznie  zawodnicy  posiadający  aktualną  licencję
zawodniczą PZSS (do wglądu w trakcie zawodów) lub będący członkami WKS „10”;

 W  zawodach  mogą  brać  udział  osoby  pełniące  funkcje  związane  z  organizacją  zawodów
i podlegają klasyfikacji (przy spełnieniu ogólnych warunków);

 W każdej z konkurencji możliwy jest wyłącznie jednorazowy start zawodnika.
4. Rejestracja:

Rejestracji można dokonywać wyłącznie elektronicznie na stronie https://wks10.pl/.
Uwaga  -  ilość  miejsc  jest  ograniczona,  w  przypadku  wyczerpania  miejsc,  rejestracja  zostanie
zakończona wcześniej.

https://wks10.pl/
https://wks10.pl/
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5. Konkurencje i opłaty:
1) „Strategia to podstawa II”
Lokalizacja: Oś strzelecka 1 (25/50 metrów).
Założenia:

Broń Magazynek/-ki Amunicja Cele, liczba Liczba strzałów Uwagi
Pistolet z flagą 
w komorze 
nabojowej.

co najmniej 1 
szt., rozładowany.

min. 24 szt. (luzem, 
w skrzynce)

tarcza IDPA - 8
szt.;

cel metalowy 
- 8 szt.

co najmniej 2 strzały do 
tarczy IDPA (z pistoletu 
lub karabinu);

co najmniej 8 strzałów do
celów metalowych (ze 
strzelby lub pistoletu);

Kolejność użycia 
broni i ostrzelania 
celów dowolna.

Broń znajduje się na 
stoliku.

Karabin z flagą 
w komorze 
nabojowej.

co najmniej 1 
szt., rozładowany.

min. 16 szt. (luzem, 
w skrzynce)

Strzelba z flagą 
w komorze 
nabojowej.

nd.
min. 8 szt., śrut, 
max. 28g (luzem, 
w skrzynce)

Broń:
Pistolet centralnego zapłonu z dowolnymi przyrządami celowniczymi.
Karabin centralnego zapłonu z przyrządami celowniczymi bez powiększenia (mechaniczne, kolimator,
luneta z zoomem w położeniu x1).
Strzelba  gładkolufowa  z  dowolnymi  przyrządami  celowniczymi,  z  wyłączenie  strzelb
samopowtarzalnych (semi-auto). 
Start z bronią nie spełniającą powyższych ograniczeń nie będzie klasyfikowany.

Przebieg konkurencji:
Broń i magazynki leżą na stoliku, każda broń jest zabezpieczona flagą.
Amunicja:  w skrzynce na stoliku  znajduje  się  („luzem”)  minimum 24 sztuk amunicji  pistoletowej,
minimum 16 sztuk amunicji karabinowej, minimum 8 sztuk amunicji strzelbowej (śrut, max. 28g).
Po  sygnale  timera  zawodnik  w  dowolnej  kolejności  ładuje  magazynki  i  w  dowolnej  kolejności
ostrzeliwuje cele, przy czym:
 z karabinu można ostrzeliwać wyłącznie tarcze IDPA;
 z pistoletu można ostrzeliwać zarówno cele metalowe, jak i tarcze IDPA;
 ze strzelby można ostrzeliwać wyłącznie cele metalowe;
 każdy z celów metalowych musi zostać ostrzelany jednokrotnie, a każda tarcza IDPA, co najmniej

dwukrotnie;
 każda broń musi być użyta podczas konkurencji do ostrzelania celów.
W każdym przypadku broń może zostać odłożona wyłącznie w bezpiecznym kierunku, rozładowana,
z flagą w komorze nabojowej. Ostatni strzał kończy przebieg.
Wynik:
Wynikiem  jest  czas  plus  kary.  Kara  zgodne  z  regulaminem  IDPA,  przy  czym  kara  za  nie  użycie
wszystkich broni 60 s.

Opłata: 60 zł.



2) „Pozycja to podstawa I”
Lokalizacja: Oś strzelecka 2 (25 metrów).
Założenia:

Broń Magazynek/-ki Amunicja Cele, liczba Liczba strzałów Uwagi
Pistolet z flagą 
w komorze 
nabojowej.

1 szt., 
załadowany

10 szt. 
(w magazynku)

tarcza IDPA - 2 
szt.

5 strzałów do tarczy
IDPA, razem: 10 
strzałów.

Ładowanie, strzelanie, 
rozładowanie broni w pozycji 
klęczącej na materacu.

Karabin z flagą 
w komorze 
nabojowej.

1 szt., 
załadowany.

10 szt. 
(w magazynku)

tarcza IDPA - 2 
szt.

5 strzałów do tarczy
IDPA, razem: 10 
strzałów.

Ładowanie, strzelanie, 
rozładowanie broni w pozycji 
leżącej na materacu.

Strzelba z flagą 
w komorze 
nabojowej.

nd.
nielimitowana, śrut, 
max. 28g

cel metalowy -
5 szt.

co najmniej 5 
strzałów.

Ładowanie, strzelanie, 
rozładowanie w pozycji 
stojącej.

Broń:
Pistolet centralnego zapłonu z dowolnymi przyrządami celowniczymi.
Karabin centralnego zapłonu z przyrządami celowniczymi bez powiększenia.
Strzelba  gładkolufowa  z  dowolnymi  przyrządami  celowniczymi,  z  wyłączenie  strzelb
samopowtarzalnych (semi-auto). 
Start z bronią nie spełniającą powyższych ograniczeń nie będzie klasyfikowany.

Przebieg konkurencji:
Sposób przygotowania broni przez zawodnika:
 Pistolet leży na materacu (ułożonym równolegle do kulochwytu), z flagą w komorze nabojowej,

w wyznaczonym polu,  magazynki  do pistoletu znajdują  się  na materacu w dowolnym miejscu
(stanowisko strzeleckie pistoletowe).

 Karabin leży na materacu (ułożonym prostopadle do kulochwytu), z flagą w komorze nabojowej,
w wyznaczonym polu,  magazynki do karabinu znajdują się na materacu w dowolnym miejscu
(stanowisko strzeleckie karabinowe). Zawodnik może korzystać z własnego worka strzeleckiego.

 Strzelba  i  amunicja  strzelbowa  leżą  na  stoliku  z  flagą  w  komorze  nabojowej  (stanowisko
strzeleckie strzelbowe).

Zawodnik zajmuje pozycję stojącą w wyznaczonym miejscu. Po sygnale timera zawodnik udaje się na
wybrane  przez  siebie  stanowisko  strzeleckie,  zajmuje  właściwą  pozycję  strzelecką  (stojącą  lub
klęczącą lub leżącą) przewidzianą na stanowisku strzeleckim, podpina magazynek (ładuje strzelbę) i
ostrzeliwuje cele znajdujące się przed stanowiskiem strzeleckim. Po rozładowaniu i zabezpieczeniu
broni flagą bezpieczeństwa, zawodnik może zmienić pozycję i przemieścić się na kolejne stanowisko
strzeleckie.
Przy czym:
 z pistoletu i karabinu można ostrzeliwać wyłącznie tarcze IDPA;
 strzelanie z pistoletu może być realizowane tylko z ramach pozycji klęczącej;
 strzelanie z karabinu może być realizowane tylko w ramach pozycji leżącej;
 ze strzelby może ostrzeliwać wyłącznie cele metalowe;
 strzelanie ze strzelby może być realizowane tylko w ramach pozycji stojącej;
 podpięcie magazynka do broni (ładowanie strzelby) oraz czynności obsługowe broni muszą zostać

zrealizowane w ramach pozycji, przewidzianej dla danego celu;
 każdy z celów metalowych musi zostać ostrzelany jednokrotnie, a każda tarcza IDPA pięciokrotnie;
Broń  może  zostać  odłożona  wyłącznie  w  bezpiecznym  kierunku  (strzelba  na  stoliku,  pistolet  i
karabinek  centralnego  zapłonu  na  materacu  w  wyznaczonych  polach),  rozładowana,  z  flagą  w
komorze nabojowej. Ostatni strzał kończy przebieg.
Wynik:
 Wynikiem jest czas plus kary.

Opłata:60 zł.



3) „Celność to podstawa I”
Lokalizacja: Oś strzelecka 3 (25 metrów) – „basen”.
Założenia:

Broń Magazynek/-ki Amunicja Cele, liczba Liczba strzałów Uwagi

Pistolet

dowolna ilość 
magazynków, 
załadowane po 10 szt. 
amunicji.

nielimitowana
cele metalowe 
- 13 szt.

od 4 do … - 
w zależności od 
celności zawodnika.

Broń znajduje się na stoliku lub w 
kaburze, magazynek/-ki znajduje 
się na stoliku lub w ładownicy.

Broń:
Pistolet centralnego zapłonu z dowolnymi przyrządami celowniczymi.

Przebieg konkurencji:
Pistolet jest na stoliku lub w kaburze, magazynek/-ki znajduje się na stoliku lub w ładownicy. Cele
metalowe  ustawione  są  w  czterech  wyodrębnionych  liniach  (rzędach)  -  linia  pierwsza  bliżej
zawodnika,  linia  czwarta  dalej  zawodnika.  Po  sygnale  timera  zawodnik  podpina  magazynek,
przeładowuje  broń  i ostrzeliwuje  cele  metalowe  zaczynając  od  linii  (rzędu)  najbliższego  swojego
stanowiska strzeleckiego - linii (rzędu) 1. Celem sportowym zawodnika jest skuteczne położenie, co
najmniej jednego celu metalowego w każdej linii, przy czym:
 skuteczne  położenie  celu  metalowego  w  danej  linii  umożliwia  zawodnikowi  ostrzelanie  celu

metalowego w linii bezpośrednio wyżej (dalszej);
 brak skutecznego położenia celu metalowego w danej linii  powoduje konieczność ponownego

ostrzeliwania  celów  metalowych  zaczynając  od  linii  (rzędu)  1  lub  pierwszego  wolnego  celu
metalowego patrząc od linii (rzędu) 1 - „Zawodnik zaczyna od początku”.

Broń może zostać  odłożona wyłącznie  w bezpiecznym kierunku,  rozładowana,  z  flagą  w komorze
nabojowej lub po do kabury po sprawdzeniu przez sędziego. Ostatni strzał kończy przebieg.
Wynik:
 Wynikiem jest czas plus kary.

Opłata:40 zł.



4) „Dysfunkcja broni III”
Lokalizacja: Oś strzelecka 3 (25 metrów) – „basen”.
Założenia:

Broń Magazynek/-ki Amunicja Cele, liczba Liczba strzałów Uwagi

Pistolet 2 szt.

9 szt. + 2 „zbijaki” 
(w magazynku),
razem: 18 sztuk + 4 
„zbijaki”.

tarcza IDPA 
- 3 szt.

co najmniej 6 strzałów 
do tarczy IDPA, razem: 
18 strzałów.

Magazynki ładuje obsługa stanowiska.
Broń znajduje się na stoliku lub 
w kaburze (rozładowana), magazynki 
znajdują się na stoliku lub w ładownicy.

Broń:
Pistolet centralnego zapłonu z dowolnymi przyrządami celowniczymi w kalibrze 9x19. 
Start z pistoletem w innym kalibrze możliwy pod warunkiem dostarczenia 4 sztuk zbijaków w jego
kalibrze.

Uwaga: magazynki ładuje obsługa stanowiska - w załadowanych magazynkach będą znajdować się
„zbijaki” - po 2 na magazynek.
Przebieg konkurencji:
Pistolet  jest  na  stoliku  lub  w  kaburze  (rozładowana),  magazynki  znajdują  się  na  stoliku  lub  w
ładownicy. Po sygnale timera zawodnik podpina magazynek, przeładowuje broń i ostrzeliwuje każdą
tarczę, co najmniej 6 razy. Ostatni strzał kończy przebieg.
Wynik:
Wynikiem jest czas plus kary. Usunięcie pocisku zamiast zbijaka kara 10 sekund.

Opłata:40 zł.



5) „Wizyta u Prezesa II” 
Lokalizacja: Oś strzelecka 6 (kill zone).
Cele: 6 celów metalowych (popery, blacha), 7 tarcz IDPA + 2 Tarcze NS;
Liczba strzałów: minimalna ilość strzałów: 6 szt. - strzelba (amunicja limitowana), 14 szt. - pistolet.

Broń:
Karabin centralnego zapłonu z przyrządami celowniczymi bez powiększenia (mechaniczne, kolimator,
luneta z zoomem w położeniu x1).
Strzelba  gładkolufowa  z  dowolnymi  przyrządami  celowniczymi,  z  wyłączenie  strzelb
samopowtarzalnych (semi-auto). 
Start z bronią nie spełniającą powyższych ograniczeń nie będzie klasyfikowany.

Opis:
Broń, magazynki, sposób zabezpieczenia:
STRZELBA -  znajduje  się  na  stoliku,  amunicja  w  ilości  6  szt.  znajduje  się  w  skrzynce  zamkniętej
zamkiem szyfrowym. Ilość amunicji 6szt. (stanowisko A).
PISTOLET - znajduje się na stoliku wraz z magazynkami. Magazynki załadowane max 10 szt., amunicji. 
Ilość magazynków nieograniczona (stanowisko B).
Przebieg konkurencji:
POZYCJA STARTOWA - w wyznaczonym stanowisku strzeleckim A.
Po  sygnale  timera  ułożyć  napis  „PREZES”.  Po  ułożeniu  napisu  sędzia  pokazuje  kod  do  skrzynki
zabezpieczonej zamkiem szyfrowym z amunicją. Po otwarciu załadować strzelbę i  z wyznaczonego
pola ostrzelać wszystkie cele metalowe. ROZŁADOWANĄ strzelbę pozostawić w wyznaczonym miejscu
i przemieścić  się  do  stanowiska  strzeleckiego  B.  W  wyznaczonego  stanowiska  po  załadowaniu
pistoletu ostrzelać wszystkie tarcze IDPA. Co najmniej jedna tarcza musi być ostrzelana z „wymuszonej
pozycji” (niespodzianka). Ostatni strzał kończy przebieg.
Wynik:
Wynikiem jest czas plus kary.

Opłata: 50 zł.



6) „Ding dong” 
Lokalizacja: 100tka „u sąsiadów”.
Założenia:

Broń Magazynek/-ki Amunicja Cele, liczba Liczba strzałów Uwagi
Pistolet z flagą w komorze 
nabojowej lub z cofniętym 
zamkiem.

1 szt., 
załadowny

10 szt. 
(w magazynku)

tarcza IDPA - 
2 szt.

5 strzałów do 
tarczy IDPA

Broń na stanowisku 
pistoletowym, 
rozładowana.

Karabin z flagą w komorze 
nabojowej lub z cofniętym 
zamkiem.

1 szt., 
załadowany

10 szt. 
(w magazynku)

gongi - 2 szt.
5 strzałów do 
gongu

Broń na stanowisku 
karabinowym, 
rozładowana.

Broń:
Pistolet centralnego zapłonu z dowolnymi przyrządami celowniczymi.
Karabin centralnego zapłonu z przyrządami celowniczymi bez powiększenia (mechaniczne, kolimator,
luneta z zoomem w położeniu x1).
Start z bronią nie spełniającą powyższych ograniczeń nie będzie klasyfikowany.

Opis:
Zawodnik zajmuje pozycję stojącą w wyznaczonym miejscu. Po sygnale timera zawodnik udaje się na
wybrane przez siebie stanowisko strzeleckie (stanowisko karabinowe lub pistoletowe). Zawodnik ma
dowolność  w  wyborze  stanowiska  strzeleckiego.  Po  ostrzelaniu  celów  zawodnik  odkłada  broń
rozładowaną (tj. zamek w tylnym położeniu lub flaga w komorze nabojowej), w kierunku bezpiecznym
i przemieszcza się na kolejne stanowisko.

Stanowisko  karabinowe: Odległość  100m,  postawa  siedząc  z  podpórką.  Karabinek  centralnego
zapłonu  (powtarzalny  lub  samopowtarzalny)  na  amunicję  pośrednią  (np.  7,62x39,  .223Rem),
przyrządy celownicze bez powiększenia (mechaniczne, kolimator, luneta wyłącznie pod warunkiem
możliwości ustawienia zoomu x1). Należy ostrzelać pięciokrotnie każdy z dwóch gongów metalowych,
na zmianę, zaczynając od lewego gongu.
Stanowisko pistoletowe – pozycja stojąca, na stanowisku leży pistolet z odpiętym i załadowanym
magazynkiem. Należy ostrzelać pięciokrotnie każdą z tarcz.

Kondycja broni gotowej do konkurencji: Rozładowana (karabin i pistolet), z zamkiem położonym w
tylnym położeniu lub z flagą w komorze oczekująca na stanowisku. 

Ostatni strzał kończy przebieg.

Wynik:
Wynikiem jest czas plus kary.

Opłata:50 zł.



7) Karabin sportowy Ksp-10 (kaliber 22LR)

Broń:
Karabin  bocznego  zapłonu,  jednostrzałowy  lub  powtarzalny,  z  mechanicznymi  przyrządami
celowniczymi, otwartymi lub zamkniętymi (diopter).

Cel: tarcza olimpijska TS-1 odległość: 50 m postawa: leżąc z podpórką.
Strzały próbne i czas przygotowawczy: ilość nieograniczona w czasie 3 minut.
Strzały oceniane: 10 strz. czas na strzały oceniane: 10 minut.
Przed  rozegraniem konkurencji  zawodnik  dysponuje  czasem na przygotowanie  się  do konkurencji
i oddanie  strzałów próbnych.  Komendy  wydawane  są  przez  sędziego  prowadzącego na  danej  osi
strzeleckiej.  Ewentualne  zacięcia  broni  usuwane  są  indywidualnie  przez  zawodników  w  czasie
przewidzianym na strzelanie i/lub z pomocą sędziego. O szczegółowej organizacji decydują sędziowie
osiowi. Zasady punktacji konkurencji - przestrzeliny punktowane są zgodnie z wartością określoną na
tarczy.

Opłata:40 zł. Możliwość udostępnienia karabinu i 10 sztuk amunicji +40 zł.

Możliwość  użycia  broni  i  amunicji  zapewnionej  przez  organizatora  wyłącznie  dla  osób  będących
członkami Klubu po wcześniejszym uzgodnieniu e-mailem na adres: strzelnicaolsztyn@wp.pl.
Wszystkie opłaty na konto Klubu: 41 1160 2202 0000 0003 0761 2868 Warmiński Klub Strzelecki „10”
w Olsztynie, ul. Kołobrzeska 36/35, 10-434 Olsztyn.
Osoby pełniące funkcje związane z organizacją zawodów są zwolnione z opłat.  Funkcje zwolnione
z opłat określa Organizator lub Kierownik zawodów.

Wnoszenie odwołań i pozostałe ustalenia: Prawo interpretacji  niniejszego regulaminu i  przepisów
strzeleckich przysługuje sędziemu głównemu zawodów. Zawodnik ma prawo złożyć pisemny protest
w czasie nie późniejszym niż 10 minut od ukończenia konkurencji. Do protestu musi być dołączona
opłata w wysokości 200 zł. W przypadku uznania protestu wpłacona opłata podlega zwrotowi.

UWAGA! Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie zawodów.

mailto:strzelnicaolsztyn@wp.pl

