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REGULAMIN
otwartych zawodow klubowych WKS”10”


http://www.wks10.pl/

1. Cel zawodow:

— doskonalenie umiejetnosci strzeleckich w bezposredniej rywalizacji sportowej oraz
wymiana doswiadczen pomiedzy zawodnikami w zakresie rozwijania strzelectwa i
sprawnosci fizycznej,

— rozwdj strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur,
— propagowanie sportu strzeleckiego wsrod strzelcow powszechnych.

2. Organizator zawodoéw:
Warminski Klub Strzelecki “10” Olsztyn
https://wks10.pl

3. Termin i miejsce zawodow:

— 20 stycznia 2019 r. rozpoczecie godz. 9:00, rejestracja zawodnikéw do godz. 10:00
— strzelnica Warminskiego Klubu Strzeleckiego “10”, miejscowo$¢ Matki - mapa dojazdu
znajduje sie na stronie w/w klubu https://wks10.pl

4. Warunki uczestnictwa:

W zawodach uczestniczy¢ mogg zawodnicy posiadajgcy aktualng licencje zawodniczg
PZSS (do wgladu przed rejestracjg zawodnika) lub bez licencii.

Zawodnicy mogg uczestniczy¢ we wszystkich konkurencjach strzelajgc z broni i amuniciji
wiasnej lub uzyczonej,

Zawodnicy bez licencji startujg jako ,PK” (poza konkurencjg) z podaniem wyniku w
komunikacie klasyfikacyjnym, ale bez sklasyfikowania.

W zawodach mogg bra¢ udziat osoby petnigce funkcje zwigzane z organizacjg zawodow i
podlegajg klasyfikacji (przy spetnieniu ogdlnych warunkow).

W kazdej z konkurencji mozliwy jest wytgcznie jednorazowy start zawodnika.

Optaty

— przy rejestracji przez internet 20 zt za konkurencje
— w dniu zawoddéw 30 zt za konkurencje, 80 zt catos¢

41 1160 2202 0000 0003 0761 2868
WARMINSKI KLUB STRZELECKI 10 w Olsztynie
UL. PIENIEZNEGO 18

10-003 OLSZTYN

W ramach optaty startowej (wykupione co najmniej 2 konkurencje) - poczestunek
Osoby petnigce funkcje zwigzane z organizacjg zawodow sg zwolnione z opfat.
Funkcje zwolnione z optat okresla Organizator lub Kierownik zawoddw.



5. Rejestracja

Rejestracji mozna dokonywac:
— elektronicznie - szczegoty na stronie www.wks10.pl
— osobiscie — w dniu zawodow

W zgtoszeniu nalezy obligatoryjnie podac:
— imie i nazwisko,
— nazwe klubu sportowego,
— konkurencje, w ktorych zawodnik zgtasza udziat.

6. Opis, przebieg oraz zasady punktacji zawodow:

Wyznacza sie na strzelnicy ,Strefe Bezpieczenstwa”, w ktdrej zawodnicy mogg sktadac sie
do strzatu, czyscic, rozbiera¢, manipulowac¢, wymieniaé magazynki, dobywac z futeratéw,
przygotowywac sie do strzelania, itp. Bron w ,Strefie Bezpieczenstwa” nie moze byc¢
zatadowana. W ,Strefie bezpieczenstwa’nie mozna wyjmowaé zadnego rodzaju amunicji,
nawet ¢wiczebnej. Manipulowanie bronig w innych miejscach jest zabronione.

Na osi 50 m rozegrane zostang nastepujgce konkurencje na czas:
1. Pistolet Centralnego zaptonu

Cele: 3 tarcze IDPA, 2 cele metalowe

Liczba strzatéw: minimalna 20

Pozycja startowa: zawodnik stoi w boksie, magazynki w tadownicy (zatadowane 15 szt.),
pistolet z podpietym magazynkiem w kaburze, nieprzetadowany.

Procedura startowa: Po sygnale timera zawodnik przetadowuje bron i silng rekg
ostrzeliwuje dwukrotnie tarcze T1-T3 oraz poper P1 (zétty) wymienia magazynek, ostrzeliwuje
stabg rekg dwukrotnie tarcze T1-T3 rekg oraz poper P2(czerwony) nastepnie ostrzeliwuje
oburgcz tarcze T1-T3 (dwukrotnie)

Zasady punktaciji:

- cel nietrafiony - doliczone 5 s do czasu fgcznego

- cel (tarcza IDPA) trafiony w obszar C - 1 s. doliczone do czasu tgcznego

- cel (tarcza IDPA) trafiony w obszar D - 3 s. doliczone do czasu tgcznego

- procedura karna (niezrealizowanie prawidtowego przebiegu) — 20 s. doliczone do czasu
tacznego


http://www.wks10.pl/

2. Karabin centralnego zaptonu

Cele: 3 tarcze IDPA, 1 NS

Minimalna liczba strzatéw: 18

Pozycja startowa: zawodnik stoi w boksie A, magazynek (zatadowany 20 szt.) podpiety do
karabinu, broh nieprzetadowana, skierowana pod katem 45 stopni do podtoza,
Procedura startowa: Po sygnale zawodnik przetadowuje bron i stojgc ostrzeliwuje
dwukrotnie tarcze T1-T3, nastepnie zmienia postawe na kleczgca i powtdrnie ostrzeliwuje
tarcze T1-T3, po czym przyjmuje postawe lezacg i kolejny raz ostrzeliwuje tarcze T1-T3
Zasady punktaciji:

- cel nietrafiony - doliczone 5 s do czasu fgcznego

- cel (tarcza IDPA) trafiony w obszar C — 1 s. doliczone do czasu fgcznego

- cel (tarcza IDPA) trafiony w obszar D - 3 s. doliczone do czasu tgcznego

- procedura karna (niezrealizowanie prawidtowego przebiegu) — 20 s. doliczone do czasu
tacznego

Katy bezpieczenstwa: Lewo-prawo 90 stopni - gorna krawedz  kulochwytu gitéwnego

Na osi 25 m zostanie przeprowadzona jedna konkurencja na czas:
3. Strzelba gtadkolufowa — nie mozna uzywac strzelb samopowtarzalnych

Cele: 8 celow metalowych,

Liczba strzatéw: 8 - minimalna

Pozycja startowa: zawodnik stoi przed stolikiem S1, bron roztadowana oraz amunicja lezy
na stoliku (zawodnicy posiadajgcy wtasng bron - dopuszcza sie uzycie tadownic)
Procedura startowa: Po sygnale timera zawodnik faduje bron i ostrzeliwuje gwiazde, po
zestrzeleniu wszystkich ptytek ostrzeliwuje popery P1-P3,

Zasady punktaciji:

- cel nietrafiony - doliczone 5 s do czasu fgcznego

- procedura karna (niezrealizowanie prawidtowego przebiegu) — 20 s.

doliczone do czasu fgcznego

Katy bezpieczenstwa: Lewo-prawo 90 stopni - gorna krawedz  kulochwytu gtéwnego



REGULAMIN STRZELAN

ZASADY OGOLNE

1. Celem konkurencji zawoddw organizowanych przez WKS10 jest wspotzawodnictwo sportowe z uzyciem broni krotkiej i
diugiej centralnego zaptonu.

2. Zawodnicy muszg postepowaé na torach strzeleckich zgodnie z ich opisami i zatozeniami, oraz zobowigzani sg przestrzega¢
zasad bezpieczenstwa i sportowego zachowania.
2.1 Zabrania si¢ indywidualnego zapoznawania z torami strzeleckimi.
2.2 Zabrania sie mierzenia do celéw na sucho na torze strzeleckim, za pomocg jakiegokolwiek przedmiotu lub jakiejkolwiek
czesci reki. Zabronione jest rowniez treningowe mierzenie roztadowang lub zatadowang bronig do celdéw na torze
strzeleckim przed sygnatem startowym.
2.3 Zawodnicy muszg wykorzystywac dostepne na danym torze strzeleckim zastony.
2.4 Zaden z zawodnikéw nie moze powtarzaé toru strzeleckiego z powodu btedu zawodnika lub awarii broni. Powtarzanie
toru moze nastgpi¢ w przypadku awarii wyposazenia strzelnicy lub przeszkodzenia zawodnikowi przez sedziego.
2.5 Zawodnik musi uzywac przez cate zawody tej samej broni.
2.6 Zaden zawodnik nie moze mie¢ przy sobie lub uzywaé dwdch jednostek broni.
2.7 Bron musi by¢ uzywana zgodnie z jej przeznaczeniem i konstrukcjg oraz by¢ zatadowana zgodnie z wymogami.
Magazynki o duzej pojemnosci muszg by¢ fadowane do maksymalnej dopuszczalnej ilosci nabojow. Magazynki pistoletowe
tadujemy 15 szt, karabinowe 20 szt. chyba ze opis toru stanowi inacze;.
2.8 Bron uzywana podczas zawoddw musi by¢ sprawna i bezpieczna w uzytkowaniu. SG bedzie wymagat wycofania broni,
ktéra moze by¢ niesprawna lub niebezpieczna w uzytkowaniu. W przypadku, gdy broh nie moze by¢ zatadowana lub
roztadowana z powodu wadliwych lub popsutych mechanizméw, zawodnik musi zawiadomi¢ o tym RO, ktéry podejmie
najbezpieczniejsze w jego ocenie dziatania.
2.9 Na torach wydawane sg nastepujace komendy:
2.9.1,,tADUJ I PRZYGOTUJ SIE” lub ,,PRZYGOTUJ SIE” — w przypadku startu z bronig niezatadowang. Wydanie tej
komendy rozpoczyna przebieg na torze. Pod bezposrednim nadzorem RO zawodnik staje twarzg do kulochwytu gtéwnego lub
w innym bezpiecznym kierunku wskazanym przez ST, zaktada ochronniki stuchu i wzroku, przygotowuje bron do startu na torze
w zgodzie z wymaganiami pisemnego opisu toru. Po zakonczeniu przygotowan, zawodnik zajmuje pozycje startowg i
przyjmuje wymagang postawe startowg. Od tej pory dalsze czynnosci wykonuje na polecenie ST.
2.9.1.1 Po wydaniu komendy ,tADUJ | PRZYGOTUJ SIE” lub ,PRZYGOTUJ SIE”, zawodnikowi nie wolno opusci¢
stanowiska startowego przed wydaniem sygnatu startowego bez uprzedniej zgody i bezposredniego nadzoru ST. Naruszenie
tego wymogu skutkuje za pierwszym razem w czasie zawodow ostrzezeniem, a w razie powtorzenia karg dyskwalifikacji.
2.9.2 ,,JESTES GOTOW?” - W przypadku braku negatywnej odpowiedzi zawodnika ST uznaje, ze zawodnik rozumie opis toru i
jest gotow na sygnat startowy rozpoczgc przebieg na torze. Jesli jest inaczej, zawodnik musi wyraznie powiedzie¢ ,NIE
JESTEM” Zaleca sig, by zawodnik sygnalizowat ST stan gotowosci zajmujgc pozycje i postawe startowa.
2.9.3 ,,UWAGA?” - Po tej komendzie sygnat startowy powinien nastgpi¢ w ciggu od 1 do 4 sekund. 2.9.4 Sygnat Startowy -
przez sedziego zawodnikowi nakazuje rozpoczecie przebiegu na torze. Jedli zawodnik z jakiego$ powodu nie zareaguje na
sygnat startowy, ST sprawdzi ponownie, czy zawodnik jest gotdw do rozpoczecia przebiegu i ponownie zacznie
przygotowania do startu od komendy ,Jestes gotow?”.
2.9.4.1 W przypadku falstartu, jezeli jest to mozliwe, sedzia zatrzyma zawodnika i po doprowadzeniu toru do stanu
wyjsciowego ponownie wystartuje zawodnika.
295 ,STOP” - Kazdy ST przydzielony do danego toru moze wydac¢ te komende w kazdej chwili w trakcie przebiegu.
Zawodnik ma obowigzek natychmiast przerwac strzelanie, zatrzymac sie i oczekiwa¢ dalszych polecen ST.
2.9.6 ,JEZELI SKONCZYLES, ROZLADUJ BRON | PRZEDSTAW DO SPRAWDZENIA” — jezeli zawodnik zakoriczyt
strzelanie, zobowigzany jest do opuszczenia broni i przedstawienia jej do sprawdzenia sedziemu bez podpietego magazynka,
z otwartym zamkiem i pustg komorg nabojowa. 2.9.7 ,,JEZELI ROZLADOWALES, STRZAt KONTROLNY, KABURA” — po
wydaniu tej komendy zawodnikowi nie wolno powréci¢ do ostrzeliwania celdow. Z bronig skierowang w bezpiecznym
kierunku, zawodnik wykonuje nastepujgce czynnosci:
2.9.7.1 Pistolety — zwolni¢ zamek i odda¢ strzat kontrolny (nie wolno spuszcza¢ kurka dzwignig zwalniajgcg ani
powstrzymywac go palcami).
2.9.7.2 Jezeli bron jest roztadowana, zawodnik chowa jg do kabury. Przebieg toru konczy sie w momencie, gdy rece
zawodnika tracg kontakt z bronig schowang do kabury.
2.9.8.3 Jezeli bron okaze sie nadal zatadowana, procedura roztadowania zostanie powtdrzona, a zawodnik bedzie podlegat
dyskwalifikacji
2.9.9 Sedzia odpowiedzialny za tor kazdorazowo wskazuje, kiedy i kto moze wejs¢ na tor.

3. Konstrukcja wszystkich toréw musi umozliwia¢ sprawdzenie umiejetnosci strzeleckich oraz umiejetnosci postugiwania sie
bronig przez zawodnika.
3.1 75% wszystkich strzatéw wymaganych na catych zawodach musi by¢ oddawana z odlegtosci maksymalnie 15 metréw.
3.5 Tory nalezy tak projektowac, aby stosunek tarcz, ktére nalezy ostrzela¢ do tarcz ,nie strzela¢” (no shoot) wynosit jak 3 do
1 na danym torze.
3.6 Nalezy unika¢ takiego projektowania toréw, ktére zasadniczo ogranicza mozliwos¢ rownej rywalizacji sportowej osobom
starszym lub z ograniczeniami ruchowymi.
3.9 Tarcze, ktoérych nie nalezy ostrzeliwac¢ ,nie strzela¢ ” (no-shoot), powinny byé tak umiejscowione na torze
strzeleckim, aby niemozliwe byto ich przypadkowe trafienie poprzez ostrzeliwanie tarcz, ktére nalezy ostrzelac.
3.10 Jezeli tylko na torze strzeleckim znajduje sie zastona, musi by¢ ona uzyta zaréwno do ostrzeliwania tarcz jak i do
dokonania wymiany magazynka (dotadowania broni) zgodnie z opisem toru.
3.11 Cele muszg ostrzeliwane w dowolnej kolejnosci chyba, ze opis toru przewiduje inny sposob ich ostrzelania.



3.12 Jezeli opis toru przewiduje strzelanie tylko z silnej reki, odlegto$¢ do tarcz nie powinna przekraczaé 10 (dziesieciu)
metrow.

3.13 Jezeli opis toru przewiduje strzelanie tylko ze stabej reki, odlegtos¢ do tarcz nie powinna Przekraczaé 7 (siedmiu)
metrow.

3.14 Tory nie moga przewidywac¢ wymiany magazynka (dotadowania broni) tylko stabg reka.

3.15 Do celéw metalowych nie powinno by¢ oddawanych wigcej niz 25% strzatdw na jakimkolwiek przebiegu i nie wiecej niz 10%
na catych zawodach.

3.16 Po rozpoczeciu zawodow konstrukcja torow pozostaje niezmienna. Nie mozna zmienia¢ ustawienia toréw chyba, ze
wszyscy zawodnicy, ktorzy pokonali go wczesniej, ostrzelajg go ponownie. Decyzja w tym zakresie nalezy do RM.

4. Stan gotowosci.
4.1 Jezeli co innego nie wynika z opisu toru przed sygnatem startowym zawodnik stoi wyprostowany, twarzg w
kierunku kulochwytu, z rekoma zwieszonymi naturalnie wzdiuz ciata. Jezeli zawodnik narusza pozycje startowa,
sedzia moze nakaza¢ mu powtdrzenie przebiegu.
4.2 Nie mozna zmusza¢ zawodnika do dobywania broi stabg reka lub do chowania broni w trakcie przebiegu.
4.3 Jezeli co innego nie wynika z opisu toru bron w chwili rozpoczecia przebiegu powinna znajdowac sie w stanie
gotowosci zgodnie z nastepujgcymi zasadami:
4.3.1 Pistolety:
4.3.1.1 Magazynek podpiety do broni bez wprowadzonego pocisku do komory nabojowej. W przypadku broni z
bezpiecznikiem bron odbezpieczona.
4.3.2 Karabiny:
4.3.2.1 Magazynek podpiety do broni bez wprowadzonego pocisku do komory nabojowej. W przypadku broni z
bezpiecznikiem bron odbezpieczona.

KARY

5. Duza Kara Proceduralna 20 sekund (DKP).
5.1 Polega na dodaniu do czasu zawodnika 20 sekund.
5.2 Jest naktadana za kazdg prébe obchodzenia lub lekcewazenia opisu zadania strzeleckiego poprzez uzycie
nieprawidtowych urzgdzen, wyposazania, czy technik.
5.3 Nakiada si¢ jg takze za niesportowe i niedozwolone zachowanie lub uzycie niedozwolonego wyposazenia, ktére jest
niezgodne z duchem konkurencji. Sedzia moze jg natozyé¢, jezeli dojdzie do przekonania, ze w konkretnym przypadku nie
zachodzi koniecznos¢ dyskwalifikacji za w/w zachowania.

6. Dyskwalifikacja (DQ)
6.1 Nastepuje w przypadku naruszenia zasad bezpieczenstwa:
6.1.1 Strzal przypadkowy:
6.1.1.1 Strzat skierowany ponad kulochwytem giéwnym, kulochwytem bocznym lub w jakimkolwiek innym kierunku wskazanym
w pisemnym opisie toru jako niebezpieczny. Zawodnik, ktory oddat strzat skierowany do celu, lecz pocisk w jego
nastepstwie skieruje sie w kierunku niebezpiecznym, nie jest karany dyskwalifikacja.
6.1.1.2 Strzat, w wyniku ktérego pocisk uderza w ziemie blizej niz 3 m od zawodnika — z wyjgtkiem
strzatu skierowanego do celu papierowego umieszczonego blizej niz 3 m od zawodnika. Wyjatkiem jest sytuacja
niedotadowania amunicji, na skutek ktorej pocisk uderza w ziemie blizej niz 3 m od zawodnika.
6.1.1.3 Strzal padajgcy w czasie przygotowan lub wykonywania czynnosci tadowania, przetadowania lub
roztadowania broni. Dotyczy to takze strzatu oddanego w czasie wykonywania procedury opisane jw. przepisie 2.9.8.
6.1.1.4Wyjatek — detonacja naboju do ktérej dochodzi w czasie roztadowania broni nie jest uznawana za przypadkowy
strzat i nie jest karana dyskwalifikacjg, lecz moze stanowi¢ podstawe uznania amunicji za niebezpieczna.
6.1.1.5 Strzat, ktéry pada w czasie usuwania zacigcia.
6.1.1.6 Strzat, ktory pada w czasie przektadania broni z jednej reki do drugie;.
6.1.1.7 Strzal, ktéry pada w czasie przemieszczania sie po torze, z wyjatkiem sytuacji, w ktérej zawodnik ostrzeliwuje cele w
ruchu.
6.1.1.8 Strzat, oddany do celu metalowego z odlegtosci mniejszej niz 10 m, mierzonej od przodu celu do najblizszej czesci
ciata zawodnika bedacej w kontakcie z podtozem.
6.1.1.9Wyjatek: jesli przyczyng przypadkowego wystrzalu byto uszkodzenie czesci broni, zawodnik nie jest karany
dyskwalifikacjg za naruszenie prawidet bezpieczenstwa ale jego wyniki na torze sg anulowane. Bron, z ktérej padt strzat musi
by¢ niezwtocznie przedstawiona do przeglagdu RM lub jego delegatowi, ktéry dokona ogledzin i uzna, czy przypadkowy strzat
padt na skutek uszkodzenia broni lub jej czesci. Zawodnik nie moze odwotywac¢ sie od dyskwalifikacji z powotaniem na
uszkodzenie broni, jesli nie przedstawit jej do przegladu przed opuszczeniem toru
6.1.2 Niebezpieczne postugiwanie sie bronia, w szczegoélnosci:
6.1.2.1 Postugiwanie sie bronig poza okresem przebywania w strefie bezpieczenstwa lub na torze pod bezposrednim
nadzorem ST i wykonujgc wydane przez niego komendy. Wyrazenie ,postugiwanie sie bronig” obejmuje
wktadanie i wyjmowanie broni z kabury, niezaleznie od tego, czy broh jest widoczna (to znaczy takze w przypadkach gdy
bron jest ukryta), jak rowniez przekazywanie broni catkowicie lub czesciowo schowanej w kaburze.
6.1.2.2 Dopuszczenie do sytuacji, w ktorej wylot lufy broni jest skierowany do tytu albo poza obowigzujgce (domysine lub
specjalne) katy bezpieczehstwa w czasie przebiegu na torze (z wyjatkami: 6.1.2.6)
6.1.2.3 Upuszczenie broni zatadowanej lub niezatadowanej przez zawodnika w jakimkolwiek momencie przebiegu.
Zawodnik, ktéry z dowolnego powodu odtozy w sposob kontrolowany, bezpieczny i zamierzony broh na ziemie lub
jakikolwiek stabilny element toru, nie podlega karze dyskwalifikacji za niebezpieczne postugiwanie sie bronia, jezeli:
6.1.2.3.1 Zawodnik utrzymywat fizyczny kontakt z bronig do momentu potozenia na ziemi lub stabilnym elemencie toru, i
6.1.2.3.2 Zawodnik pozostaje w odlegtosci do 1 m od odtozonej broni (wyjatkiem jest sytuacja, gdy bron zostata odtozona w
odlegtosci powyzej 1 m na polecenie ST, zgodnie z opisem pozycji startowej toru)



6.1.2.3.3 Nie zachodzi sytuacja z przepisu 7.1.1.2, i
6.1.2.3.4 Bron jest w stanie gotowosci zgodnie z przepisami pkt. 5, lub
6.1.2.3.5 Pistolet samopowtarzalny ma magazynek usunigty i zamek otwarty
6.1.2.4 Dobywanie lub chowanie broni wewnatrz tunelu.
6.1.2.5 Dopuszczenie do sytuaciji, w ktorej os lufy broni przecina jakgkolwiek cze$¢ ciata zawodnika w czasie przebiegu
(sweeping). Zdarzenie nie stanowi podstawy do dyskwalifikacji, o ile nastepuje w czasie wktadania lub wyjmowania broni z
kabury, a palec spustowy zawodnika spoczywa wyraznie poza kabtgkiem spustu.
6.1.2.6 Dopuszczenie do sytuacji, w ktorej wylot lufy zatadowanej broni zostanie skierowany w kierunku przeciwnym do
kulochwytu na odlegto$¢ wigekszg niz 1 m od nég zawodnika w czasie chowania lub dobywania broni z kabury.
6.1.2.7 Noszenie lub postugiwanie sie w jakiejkolwiek chwili w czasie przebiegu wiecej niz jednym egzemplarzem broni, chyba ze
opis toru stanowi inaczej.
6.1.2.8 Nie wyjecie palca z wnetrza kabtaka spustowego przy usuwaniu zaciecia, jezeli zawodnik wyraznie kieruje wylot lufy
poza ostrzeliwang grupe celow.
6.1.2.9 Nietrzymanie palca na zewnatrz kabtgka spustowego w czasie fadowania, przetadowywania i roztadowywania broni
z wyjatkiem gdzie zostato to dozwolone.
6.1.2.10 Nietrzymanie palca na zewnatrz kabtgka spustowego w czasie przemieszczania sie.
6.1.2.11 Wktadanie i trzymanie w kaburze zatadowanej broni w stanie jak ponizej:
6.1.2.11.1 Pistolet samopowtarzalny ze spustem SA — z nabojem w komorze i nie zabezpieczonej. 6.1.2.11.2 Pistolet DA lub
SA/DA - z napietym, nie zabezpieczonym kurkiem.
6.1.2.12 Postugiwanie sie amunicjg bojowg lub atrapami (w tym nabojami szkolnymi, treningowymi i zbijakami), w stanie
luzem badz zapakowanej (tj. w torebkach, pudetkach, paczkach), zatadowanymi magazynkami i szybkotadowaczami w
strefie bezpieczenstwa
6.1.2.13 Okreslenie ,postugiwanie” nie wyklucza mozliwosci wchodzenia do strefy bezpieczenstwa z ostrg lub ¢wiczebng
amunicjg w kieszeniach lub torbach, lub zatadowang w magazynki w tadownicach, pod warunkiem, ze nie sg one
stamtgd wyjmowane w czasie w niej pobytu .
6.1.2.14 Posiadanie przy sobie zatadowanej broni w jakimkolwiek momencie poza pozycjg startowg toru i na wyrazny rozkaz
ST. Za bron zatadowang uwaza sie takg, do ktérej komory nabojowej wprowadzony jest nabdj bojowy lub jego atrapa, badz w
obrebie broni znajduje sie magazynek z nabojem bojowym lub atrapa.
6.1.2.15 Podnoszenie zatadowanej broni. Bron upuszczong podnosi zawsze RO, ktdry po przejrzeniu broni umiesci jg
w pokrowcu, torbie lub kaburze zawodnika. Upuszczenie broni nie zatadowanej lub spowodowanie jej upadku poza torem nie
jest karalnym wykroczeniem przeciw bezpieczenstwu, jednak zawodnik, ktéry sam podnosi upuszczong broh bedzie
zdyskwalifikowany z zawodow.
6.1.2.16 Uzywanie zabronionej lub niebezpiecznej amunicji lub uzywanie zakazanej broni.
6.2 Nastepuje w przypadku niesportowego, niedozwolonego zachowania lub uzycia niedozwolonego wyposazenia,
ktore w opinii RM, jest niezgodne z duchem konkurencji. Naktadana jest wedtug uznania SG. Jezeli zawodnik zostanie
zdyskwalifikowany zgodnie z niniejszym punktem, nie bedzie mégt braé udziatu w Zadnych konkurencjach dodatkowych.
7.Kara Proceduralna 5 sekund (KP).
7.1 Polega na dodaniu kazdorazowo do czasu zawodnika 5 sekund.
7.2 Naktadana jest w przypadku naruszania przez zawodnika opisu toru lub zasad wspdizawodnictwa. Tylko 1
(jedna) kara proceduralna naktadana jest za kazde przewinienie danego typu w trakcie danego przebiegu. Jezeli zawodnik
dopuscit sie wiecej niz jednego typu przewinienia podczas danego przebiegu — np. uzywat ztej reki podczas strzelania i
oddat niewtasciwg ilos¢ strzatdw — otrzymuje po jednej karze proceduralnej za kazdy typ przewinienia.
7.3 Kare Proceduralng 5 sekund naktada sie przede wszystkim w sytuaciji, gdy :
7.3.1 zawodnik nie odzyska amunicji, a opis toru przewidywat wymiane taktyczng lub wymiane z odzyskaniem;
7.3.2 zawodnik nie dokonat wymiany magazynka, a taka byta przewidziana jest przez opis toru;
7.3.3 zawodnik strzela z pozycji nieruchomej, a opis toru wymaga strzelania w ruchu — wymierzana jest jedna kara niezaleznie
od liczby oddanych strzatéw;
7.3.4 zawodnik uzywa obu rgk, a opis toru wymaga strzelania tylko silng, lub tylko stabg reka;
7.3.5 zawodnik dokonat falstartu pomiedzy komendg ,Uwaga” (,Standby ”), a sygnatem startowym;
7.3.6 zawodnik odda wiekszg liczby strzatéw, niz wymagana na torach ocenianych metodg Limitowang; w takim
przypadku nalezy natozy¢ jedng kare proceduralng niezaleznie od ilosci oddanych strzatéw i rownoczes$nie nalezy pomingé
w ocenie najlepszg przestrzeline/y na tarczy w liczbie rownej liczbie strzatéw oddanych ponad wymagany limit na kazdej
tarczy;
7.3.8 zawodnik sktada sie na sucho (lub z uzyciem niezatadowanej broni) do celéw na torze strzeleckim;
7.3.9 zawodnik nie przestrzega opisu toru;
7.3.10 zawodnikowi wypadnie amunicja lub jakiegokolwiek urzgdzenie stuzgcego do fadowania broni (magazynek,
speedloader, moonclip) z tadownicy podczas przebiegu;
8.Trafienie tarczy ,,nie strzela¢ ” (,,no-shoot”) - NS
8.1 Za trafienie w kazda tarcze ,nie strzela¢” do czasu zawodnika dolicza sig 5 s niezaleznie od ilosci oddanych strzatow.
9.Nieprawidlowe ostrzelanie tarczy (NT).
9.1 Nie dotyczy
10.Nieukonczenie przebiegu lub toru (NK).
10.1 W przypadku nieukonczenia przez zawodnika jakiegokolwiek przebiegu lub toru z powodu awarii broni lub
wyczerpania catej amunicji, jego wynik zostanie obliczony zgodnie z jedng z ponizszych metod (ktéra da lepszy wynik):
10.1.2 Wszystkie strzaly wymagane, a nie oddane bedg obliczane jako punkty ujemne z uwzglednieniem
nieprawidtowego ostrzelania tarcz; ta kara czasowa zostanie dodana do zmierzonego czasu (do momentu zaprzestania
strzelania);



10.1.3 Minimalna liczba wymaganych na torze strzaléw bedzie przemnozona przez trzy 5 (trzy) sekundy, aby uzyskaé wynik
na torze.

10.2 Jezeli zawodnik zdecyduje sie nie ostrzeliwa¢ toru lub do niego nie przystgpi nie zostanie sklasyfikowany w catych
zawodach (NZ).

TARCZE | INNE CELE

11. W konkurencjach stosuje sie nastepujace cele: tarcze papierowe IDPA, rzutki oraz cele metalowe.
11.1.1 Gdy ST ocenia tarcze wszelkie watpliwosci powinien zawsze rozstrzygac¢ na korzys¢ zawodnika. Jezeli musi sie
blizej przyjrze¢ tarczy dtuzej niz kilkka sekund, nalezy przyzna¢ zawodnikowi zaliczenie ,strefy trafienia”’. Gdy kula
przeniknie przez tarcze (czy chodzi o kule pelnoptaszczowa, czy tez olowianego semiwadcuttera) zawsze pozostawia pierscien
za brudzenia, wskazujgcy na petng $rednice pocisku. Zewnetrzna krawedz pierscienia zabrudzenia wokot przestrzeliny
jest czescig przestrzeliny, ktéra musi styka¢ sie z oznaczong ,strefg trafienia”, aby mozliwe byto uzyskanie wyzszej
punktacji. Rozdarcia w tarczy nie moga mieé nic wspdlnego z ocena tarczy.
11.1.2 Mocno zaklejone tarcze powinny by¢ wymienione. Na wiekszych zawodach tarcze powinny by¢ wymieniane czesto,
aby unikna¢ sprzecznosci w ocenie. Zaleca sie wymiane po maksimum 50 (pigédziesigciu) strzatach.
11.1.3 Tarcze ,nie strzela¢” (,no-shoot’) oznaczane sg innym kolorem lub namalowaniem na niej odrozniajgcego znaku.
11.1.4 Wszystkie tarcze uznawane sg za nie przenikalne. W przypadku strzatu, ktéry trafit tarcze ,nie strzela¢” a potem
tarcze-cel, zawodnik otrzyma kare za trafienie tarczy ,nie strzela¢” i nie zostanie zaliczone trafienie w cel. Podobnie w
odwrotnej sytuacji — w przypadku trafienia najpierw tarczy-celu, a potem tarczy ,nie strzela¢”. Generalna zasada jest taka, ze
wszystkie trafienia ,przez cos$” sie nie liczg .
11.2 W konkurencjach stosuje sie cele metalowe IPSC
11.2.1 Caly cel metalowy jest traktowany jako ,strefa trafienia”.

11.2.2 Jezeli cel metalowy nie zostat trafiony lub w przypadku celéw upadajacych, nie zostat przewrécony, traktuje sie go
jako miss oznacza to kare 5s

11.3 Jezeli, podczas przebiegu, trafiony Popper nie upadnie, zawodnik ma dwie mozliwosci:

11.3.1 Ostrzeliwa¢ Popper do momentu az upadnie. W takim przypadku, zadne dalsze czynnosci nie sg wymagane a tor
jest punktowany zgodnie z trafieniami.

11.3.2 Pozostawi¢ Popper jako stojacy. W takim przypadku, zadne dalsze czynnosci nie sg wymagane a tor jest
punktowany zgodnie z trafieniami, z ocenieniem tego Poppera jako nietrafiony (miss).

11.3.3 Jezeli Popper upadnie pod wptywem zewnetrznego czynnika (np. wiatru) musi zosta¢ zarzagdzone powtdrzenie
przebiegu.

11.4 rzutki” zamontowane na stojakach

11.4.1 Za trafienia uznaje sie rozbicie ,rzutki”

11.4.1 W przypadku nie rozbicia zrzutki zawodnik moze ponownie ostrzeliwa¢ ponownie do rozbicia ,rzutki

11.4.2 W przypadku toréw limitowanych nie rozbicie rzutki traktuje sie jako mis oznacza kare 5 s

PUNKTACJA

12. System obliczania wynikow preferuje celno$¢ ponad sama szybkos$¢. Metody punktacji konkurencji polegajg na
dodaniu wszystkich kar do czas. Wygrywa zawodnik z najkrotszym tgcznym czasem ze wszystkich torow. Watpliwosci
nalezy zawsze rozstrzyga¢ na korzys¢ zawodnika. Jezeli nalezy przyjrze¢ sie tarczy z bardzo bliska, aby ustali¢ czy
przestrzelina przecietfa linie ,strefy trafienia”, nalezy automatycznie przyzna¢ zawodnikowi zaliczenie strefy. Jezel
pojawiajg sie watpliwosci co do uzyskanego wyniku, nalezy zawsze przyznaé¢ zawodnikowi zaliczenie ,strefy trafienia”. Nie
oznacza to, ze kazdy miss (nietrafienie) automatycznie staje sie podwoéjng przestrzeling. Rozdarcie nie moze stuzy¢
uzyskaniu lepszego wyniku. Jezeli mozna okresli¢ wiasciwg strefe przestrzeliny i jezeli nie siega ona linii wyznaczajgcej
,strefy trafienia” nie uznaje sie zawodnikowi zaliczenia ,strefy trafienia”, nawet jezeli rozdarcie siega tej linii. 12.1
Metoda Standardowa do czasu uzyskanego po ukonczeniu przebiegu nalezy dodac 5 sekund za kazdy miss (nie trafienie
Lstrefy trafienia”) Nalezy zsumowac¢ wszystkie pozostate kary proceduralne z tak uzyskanym czasem, aby uzyskac ostateczny
wynik. W metodzie Standardowej mozna oddac¢ dowolng ilos¢ strzatow, ale tylko najlepsze przestrzeliny (zgodnie z opisem
toru) bedg sie liczy¢.

12.2 Obliczanie wyniku metodg Standardowg przeprowadza sie w nastepujgcy sposob: 12.2.1 Zapisz wstepny

czas z timer'a;

12.2.1 Oblicz taczna liczbe miss-6w;

12.2.2 Przemnoz liczbe miss-6w przez 5s;

12.2.3 Zsumuj czas z timera z miss-ami przeliczonymi na czas, karami za ostrzelanie pola C (1s), D (3s) oraz karami
proceduralnymi;

12.2.4 W ten sposob wszystko przeliczone zostato na czas, najkrétszy czas wygrywa.

12.4 Metoda Limitowana jest identyczna z metodg Standardowa, z tym wyjgtkiem, ze liczba strzatéw, ktérg mozna oddaé
na kazdym przebiegu jest ograniczona zgodnie z opisem toru. Jakikolwiek dodatkowy strzat skutkuje karg proceduralna
pieciu (5) sekund w przebiegu i jedna z kolejnych najlepszych przestrzelin bedzie odejmowana od wyniku za kazdy dodatkowy
strzat.

13. Jezeli zewnetrzna czes¢ pierscienia zabrudzenia przestrzeliny na tarczy dotyka linii oznaczajgcej ,strefe trafienia” jest
traktowane jako trafienia w strefe(promieniste rozdarcia papieru wokot przestrzeliny nie sg brane pod uwage przy
obliczeniach). Wydtuzone przestrzeliny, diuzsze niz podwdjna srednica kuli, nie sg brane pod uwage przy obliczeniach.
Zasada ta ma zwykle zastosowanie do ruchomych celéw ostrzeliwanych pod ostrymi kgtami. Moze ona réwniez miec
zastosowanie do efektéw trafienia w metalowy
stojak celu.



ZASLONY

14. Jezeli na torze znajdujg sie zastony, zawodnik kazdorazowo zobowigzany jest do ich wykorzystywania.
14.1 Prawidtowe wykorzystywanie zastony polega na tym, ze podczas ostrzeliwania tarcz lub dokonywania
wymianymagazynka (dotadowywania broni) wigcej niz 50% gornej czesci tutowia zawodnika znajduje sie za zastong
14.2 W przypadku niskich zaston zawodnik musi klecze¢ przynajmniej na jednym kolanie.
14.3 Jezeli jest to mozliwe asystent sedziego (spisujacy wyniki) powinien sta¢ bezposrednio za zawodnikiem (po tym jak bron
zostata wyciggnieta) i pomaga¢é ST w stwierdzeniu, czy powyzsze regulty sg zachowane. Jednakze w wigkszosci
przypadkow ST moze ustawi¢ sie w taki sposob, ze bedzie mogt obserwowac zaréwno bron jak i ustawienie zawodnika
wzgledem celow.
14.4 Jezeli sedzia zauwazy, ze zawodnik tamie powyzsze zasady, powinien wyda¢ komende ,Zasfona”. Po tej
komendzie zawodnik powinien natychmiast prawidtowo wykorzystaé zastone.
14.5 Wszystkie dotadowania muszg by¢ wykonywane za zastong (jezeli tylko jest dostepna) oraz zakonczone przed wyjsciem
zza niej. Uznaje sig, ze zawodnik moze wyj$¢ zza zastony dopiero, gdy nowy magazynek jest catkowicie wtozony do broni,
ktérej zamek znajduje sie w przednim potozeniu. Dotadowanie broni musi w petni nastapi¢ za zastong. Nie oznacza to
jednak, ze zawodnik musi catkowicie schowac¢ sie za zastong w celu dotadowania broni przed ponownym ostrzelaniem celi
z jednej pozycji strzeleckiej. Zawodnik moze zawsze widzie¢ swoj nastepny cel, jezeli tylko przestrzega zasad prawidiowego
wykorzystywania zaston, a jego ciato nie wystaje za bardzo w stosunku do nastepnego w kolejnosci celu.

15. Wszystkie zastony uwazane sg za twarde przestony.

15.1 Kazdy strzat, ktory pozostawi przestrzeline o petnej srednicy pocisku w twardej przestonie i nastepnie trafi w tarcze
bedzie traktowany jako miss (niezaleznie od tego, czy jest to tarcza cel, czy tarcza ,nie strzela¢”) .
WYMIANYMAGAZYNKA | DOLADOWYWANIE BRONI

16. W konkurencji dopuszcza sie 3 (trzy) sposoby wymiany magazynka: 16.1 Wymiana z zamkiem z tytu.
16.2Wymiana taktyczna.
16.3Wymiana z odzyskaniem.

17. Wymiana z zamkiem z tytu polega na dotadowaniu broni, gdy jest ona catkowicie pusta poprzez:

17.1 wyrzucenie z broni pustego magazynka

17.2 wyjecie zapasowego magazynka

17.3 wiozenie zapasowego magazynka do broni

17.4 spuszczenie zamka poprzez nacisniecie na jego zwalniacz lub poprzez odciggniecie zamka

18. Jezeli w danej broni zamek nie zatrzymuije sie w tylnym potozeniu, zawodnik musi przetadowac bron poprzez odciggniecie
zamka. Nie naktada sie w takim wypadku kary proceduralnej 5 sekund. 18.1 Zawodnik moze rozpoczg¢ wymiane, gdy
znajduje sie on catkowicie za zastong. Przetadowywanie uwaza sig za zakornczone, gdy nowy magazynek zostat
catkowicie wtozony do broni, a zamek znajduje sie w przednim.

18.2 Jezeli w broni znajduje sie naboj, a w magazynek jest juz pusty, to wyrzucenie w takiej sytuacji magazynka nie
skutkuje natozeniem kary proceduralnej

19. Wymiana taktyczna polega na dotadowaniu zatadowanej broni poprzez:

19.1 wyjecie zapasowego magazynka z fadownicy przed wyrzuceniem magazynka z broni 19.2 wyrzucenie z broni

poprzednio uzywanego magazynka

19.3 wiozenie zapasowego magazynka do broni

19.4 schowanie poprzednio uzywanego magazynka (prawidtowe odzyskanie magazynka pkt. 22)

19.5 Jezeli opis toru przewiduje dokonanie wymiany taktycznej, a wyrzucany z broni magazynek jest pusty (podczas, gdy
nabdj jest w komorze), musi on zostaé¢ prawidto schowany.

20. Wymiana z odzyskaniem polega na polega na dotadowaniu zatadowanej broni poprzez: 20.1 wyjecie dotychczas
uzywanego magazynka z broni
20.2 schowanie poprzednio uzywanego magazynka (prawidtowe odzyskanie magazynka — pkt. 21) 20.3 wiozenie
zapasowego magazynka do broni
20.4 Jezeli opis toru przewiduje dokonanie wymiany z odzyskaniem, a wyrzucany z broni magazynek jest pusty
(podczas, gdy nabdj jest w komorze), musi on zosta¢ prawidlowo schowany.

21. Prawidtlowe odzyskanie magazynka polega na schowaniu we wtasciwe miejsce czesciowo zatadowanego magazynka
przed oddaniem pierwszego strzalu po wymianie. Miejsce takie, to w szczegdlnosci: kieszeh spodni, kieszen kamizelki,
kieszen kurtki, za paskiem spodni, tadownice. Nie jest dozwolone uzywanie specjalnych kieszeni (przygotowanych w tym
celu),kieszeni koszuli, gérnych kieszeni kamizelki, rak ani zebow.

22. Zaleca sie, aby zawodnicy dokonywali przetadowania broni taktycznego lub z odzyskaniem pomiedzy kolejnymi
przebiegami na danym torze.

23. Naruszenie zasad dotadowywania broni skutkuje karg proceduralng 5 sekund za kazde naruszenie.
Niezastosowanie sposobu wymiany magazynka przewidzianego w opisie toru strzeleckiego skutkuje natozeniem kary
proceduralnej 5 sekund lub duzej kary proceduralnej 20 sekund (DKP). Natozeniem takiej kary bedzie réwniez skutkowato
nieprawidtowe odzyskanie czesciowo zatadowanego magazynka lub samej amunicji po dokonaniu taktycznej wymiany
magazynka lub wymiany z odzyskaniem, a przed oddaniem pierwszego strzatu po wymianie. Taktyczna wymiana
magazynka oraz wymiana z odzyskaniem sg zamiennymi sposobami wymiany magazynka. Jezeli nic innego nie jest
okreslone w opisie toru, dozwolona jest kazda z przewidzianych przez niniejsze przepisy wymiana magazynka.

24 1 Podczas usuwania zaciecia magazynek lub speedloader, ktéry mogt spowodowacé zaciecie nie musi by¢ odzyskany
przez zawodnika, a kara proceduralna nie zostanie natozona.
Kabury i tadownice

25. kabury i tadownice muszg by¢ zamontowane na pasie.
25.1Pas musi znajdowa¢ sie na wysokosci talii zawodnika.



25.2 Jezeli posiadajg zapiecie, musi by¢ ono uzywane.

25.3 Nie mozna uzywac kabur:

25.3.1 Typu cross draw,

25.3.2 Typu wieszak, speed holster, race holster i podobnych.

25.3.3 Pod ramiennych.

25.3.4 Powodujgcych skierowanie lufy pod jakimkolwiek katem do przodu. Mogg by¢ noszone w pozycji wertykalnej lub
skierowane do tylu — z wyjgtkiem kabur wewnetrznych.

25.3.5 Niezakrywajgcych spustu lub umozliwiajacych (po wtozeniu do nich broni) dostep do spustu lub uruchomienie
mechanizmu spustowego.

25.3.6 Powodujgcych skierowanie wylotu lufy dalej niz 1 metr od stop zawodnika stojgcego w zrelaksowanej pozycji
pionowe;j.

25.3.7 Ktdre nie zakrywajg: zamka do wysokosci 1,25 cm ponizej okna wyrzutowego w przypadku pistoletow — z wyjatkiem kabur
typu Yaqui,

25.3.8 W przypadku stuzb mundurowych dopuszczone sa kabury udowe

26. Ladownice muszg spetnia¢ nastepujgce warunki:
26.1 Ladownice na magazynki:
26.1.1 Muszg zakrywac¢ przynajmniej 5 cm dtugosci magazynka (ze wszystkich stron) — dlugos¢ ta liczona jest od gornej czesci
naboju wtozonego do magazynka. X
26.1.2 Nie mogg by¢ odchylone od pionu do przodu lub do tytu o wigcej niz 10 .
26.1.3 Muszg z odpowiednig sitg utrzymywac¢ magazynki — za kazdy przypadek wypadniecia magazynka z tadownicy
zawodnik otrzyma matg kare proceduralng 5 sekund.
26.1.4 Zawodnik w trakcie przebiegu moze mie¢ na pasie i uzywac w trakcie przebiegu toru dowolng ilos¢, chyba ze co
innego wynika z opisu toru.
26.2 tadownice na speedloader’y lub moonclip’y:
26.2.1 Musza z odpowiednig sitg utrzymywac speedloader’y lub moonclip’y” za kazdy przypadek wypadniecia speedloader’a lub
moonclip’a z tadownicy zawodnik otrzyma matg kare proceduralng 5 sekund.
26.2.3 Dwa speedloader’y lub moonclip’y mogg by¢ noszone tuz przed kabura,
26.2.4 Nie mogg by¢ odchylone od pionu do przodu lub do tytu o wigcej niz 10 .
27. Kamizelki taktyczne
27.1 zawodnik moze korzysta¢ z kamizelek taktycznych
27.1.1 W przypadku korzystania z kamizelek znajdujgce sie w nich magazynki muszg sie znajdowac¢ w odpowiednich
kieszeniach
27.1.2 Jesli kieszenie posiadajg zapiecie musi ono by¢ uzywane.

Wnoszenie odwotan i pozostate ustalenia

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu i przepisow strzeleckich przystuguje sedziemu
gtébwnemu zawodow. Zawodnik ma prawo ztozyC pisemny protest w czasie nie pdzniejszym
niz 10 minut od ukonczenia konkurencji. Do protestu musi by¢ dotgczona optata w wysokosci
100 zt. W przypadku uznania protestu wptacona optfata podlega zwrotowi.

UWAGA
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie zawoddw.



